Hyvinvointipalvelujen kehittamishankkeet 2026

Hankkeen nimi Hankeaika Sisalto (tavoitteet ja toimenpiteet) Avustus + Kust.paikka, | Rahoittaja ja ohjelma Kunnan
avustus-% proj.numero vastuuhenki
16 ja
tyontekija(t)

Harrastamisen Suomen | 1.8.2025- Hankkeessa mahdollistetaan nykyisten kerhojen 20000 € 4514 Opetus- ja Hannele
malli Ruskolla 6 31.7.2026 jatkuminen seka uudessa koululaiskyselyssa esiin 70 % 4047 kulttuuriministerio, Luomanen

tulleita harrastustoiveita kustannustehokkaalla ja erityisavustukset

kokeilevalla tavalla. kunnille harrastamisen

Suomen mallin
toteuttamiseen
Kirjailijavieraita ja 1.4.2024 - Tavoitteena on lukemisen edistdminen nostamalla | 5000 € 4021 Lounais-Suomen Hannele
tyopajoja 31.12.2025 kirjallisuuden ndkyvyyttd nuorten keskuudessa, 80% 4041 aluehallintovirasto, Luomanen
(mahdoll. parantaa lukemisen asemaa harrastuksena ja Valtionavustukset
jatko) mielikuvissa seka pitdd aiempaa useampi nuori kirjastojen alueellisen

lukuharrastuksen alakoululta yldkoululle ja paikallisen kokeilu-

siirryttdessa — ikavaiheessa, joka on tunnistettu ja

lukuharrastuksen kannalta kriittiseksi. kehittamistoimintaan

Perusopetuksesta on ldahestytty kirjastopalveluita

ja esitetty toive kirjailijavieraista, joita hankkeella

voitaisiin toteuttaa.
Areenalla: 1.9.2025 - Hankkeen tavoitteena on luoda Ruskon uuteen 2720 € 4021 Opetus- ja Hannele
yhdistysesittaytymisia 31.12.2026 kunnantaloon ja kirjastotilatoihin elava ja 20 % 4046 kulttuuriministerio, Luomanen
ja keskusteluja osallistava ymparisto, joka tukee erityisesti harkinnanvarainen

kansalaisyhteiskunnan eri toimijoiden valista valtionavustus

vuoropuhelua. Tavoitteena on tehda tiloista avoin kirjastojen alueelliseen

kohtaamispaikka, jossa eri jarjestot voivat ja paikalliseen kokeilu-

verkostoitua, jakaa parhaita kdytdantoja ja kehittaa ja

yhteisoa yhdessa. Hankkeen avulla halutaan lisata kehittamistoimintaan

eri yhdistysten valista vuorovaikutusta, luoda

tiiviimpia yhteistyoverkostoja, jakaa hyvia

kdytantoja seka vahvistaa kansalaisyhteiskunnan

toimintaa, vaikuttavuutta ja kehittymista kunnassa.
Lainattava 1.11.2025— | Hankkeessa vahvistetaan Ruskon 40 000 € 4511 Lounais-Suomen Mikko
koulunuorisotyo — 31.10.2026 koulunuorisoty6ta nivelvaiheissa alakoulusta 90 % 4051 aluehallintovirasto, Hulkkonen,




taskusta loytyva apu yldkouluun ja toisen asteen opintoihin, erityisesti Hankeavustukset Jouko

huomioiden Turkuun ja Raisioon siirtyvat nuoret, kouluissa ja Kiesildinen

joita ei nykyisin tavoiteta. Kehitetdan oppilaitoksissa

mobiilipohjainen, anonyymi "Lainattava tehtdvaan

koulunuorisotyd -nappi", jonka avulla nuori tai nuorisoty6hon

huoltaja voi yhdella painalluksella pyytada apua ja

ohjautua oikea-aikaisen tuen piiriin. Nappi tuo

matalan kynnyksen digiavun osaksi kouluyhteis6a

ja arjen tukea, jota yksilokeskeiset palvelut eivat

tavoita. Samalla se toimii palautekanavana ja

tuottaa ajankohtaista tietoa nuorten tarpeista.

Malli on skaalautuva ja yhdistaa paikalliset toimijat

nuoren tueksi.
Kotiin lainattava 1.1.2025- Hankkeen tavoitteena on laajentaa ja kehittaa 24000 € 4211 Lounais-Suomen Mikko
lilkkuntaneuvonta 31.12.2025 Ruskon kunnassa aiemmin pilotoitua 60 % 4045 aluehallintovirasto, Hulkkonen,
Ruskolla (jatko liilkuntaneuvontapalvelua, joka on kohdistunut Suomi liikkeelle - Linda

31.5.2026 tyoikaisiin ja ikdantyneisiin kuntalaisiin. Samalla ohjelman Jefimoff
asti) hanke jatkaa ja vakiinnuttaa jo kdynnistettya liilkuntaneuvonnan

lilkuntaneuvontaa ndiden kohderyhmien parissa, kehittamisavustusten

tavoitteena tehda siitd pysyva osa kunnan ja maardraha

hyvinvointialueen palvelutarjontaa. Uusina

kohderyhmina hanke keskittyy erityisesti alle

kouluikaisiin lapsiin ja heidan perheisiinsd, toisen

asteen opiskelijoihin seka kutsuntaikaisiin nuoriin.

Tavoitteena on tukea nédiden ryhmien liikunnallista

aktiivisuutta ja hyvinvointia tarjoamalla helposti

saavutettavaa ja yksilollista lilkkuntaneuvontaa.
Lainattava 1.8.2025- Hankkeessa paatavoitteena on vahvistaa lasten ja 12 000 € 4211 Opetus- ja Mikko
liikuntavinkkaus 31.7.2026 nuorten liikunnallista eldmdntapaa ja edistaa 80 % 4048 kulttuuriministerio, Hulkkonen,
Ruskolla heidan siirtymistaan saannolliseen Suomi liikkeelle - Linda

seuratoimintaan Harrastamisen Suomen mallin ohjelman Jefimoff

kautta. Tavoitteena on tukea erityisesti
liilkunnallisesti passiivisia lapsia ja nuoria I6ytdma&an
itselleen sopiva liikuntaharrastus ja kiinnittyméaan
lilkunnalliseen yhteis66n matalan kynnyksen
toimenpiteiden avulla.

kehittamisavustushaku




Liikuntaneuvontaa 1.8.2025 - Hankkeessa kehitetaan liikkuntaneuvontamalli, joka | 4 000 € 4211 Opetus- ja Mikko
koulusta kotiin — 31.5.2026 kytkeytyy 5. ja 8. luokkien laajennettuihin 60 % 4049 kulttuuriministerio, Hulkkonen,
Ruskon Move!-malli terveystarkastuksiin ja Move!l-mittauksiin. Move!- Suomi liikkeelle - Linda

tuloksia hyddynnetaan jarjestelmallisesti oppilaan ohjelman Liikkuva Jefimoff

liikunnallisen toimintakyvyn tukemisessa. koulu ja Move!-

Kouluterveydenhoitaja kdy Move!-tulokset lapi kehittamisavustukset

yhdesséa oppilaan ja huoltajan kanssa, minka

pohjalta oppilas voidaan ohjata

liilkuntaneuvontaan. Neuvonta kohdistuu

oppilaaseen, mutta huoltajan osallistuminen

mahdollistaa perheen yhteisten valintojen

tukemisen (esim. koulumatkaliikunta). Perheiden

liilkuntaneuvontaa ei toteuteta hankkeessa, vaan

toiminta keskittyy nimenomaisesti

perusopetusikaisten palvelupolkuun. Hanke

toteutetaan yhteistydssa kouluterveydenhuollon,

liilkuntatoimen ja paikallisten seurojen kanssa.
Nuorisoty6n 1.3.2025- Yhteistyon tavoitteena on vahvistaa nuorisotyon Yhteisty6sop | 4511 Avustushakemus Mikko
maakunnallinen 28.2.2026 ammatillisuutta alueellisesti ja sen avulla parantaa | imus, tehddan LSAVI:n Hulkkonen
koordinointi + nuorten elinoloja. Tavoitetta edistetdaan Ruskon avustuksia koskevan
Alueellinen nuorten maakunnallisissa nuorisotydn verkostoissa ja maksuosuus aikataulun mukaan ja
kuuleminen yhteistyossa alueen nuorten kanssa. Alueellinen n.600€/v Turun kaupunki toimii

nuorten kuuleminen -hanke suunnittelee ja avustuksen hakijana,

toimeenpanee alueellisia nuorten kuulemisia. hankkeen

omavastuuosuus
kuntaosuuksina

Rajattomasti lilkkuntaa Toistaiseksi Varsinais-Suomen Rajattomasti liikuntaa - 0,30 euroa/ | Keskushallin | Sopimuksen taustana Mikko
Turun seudulla - voimassa kumppanuusverkoston tavoitteena on vahvistaa asukas + non on Rajattomasti Hulkkonen
kumppanuusverkosto/h | oleva liikunnan asemaa kunta-, seutu- ja aluetasolla, Rajattomasti | seutuyhteist | liikuntaa Turun
anke sopimus syventda kuntien liikuntatoimien ja muiden liilkuntaa - y6hon seudulla -hanke, joka

toimijoiden yhteisty6ta ja osaamista seka tuottaa seurakoulut | varatut on paattymisensa

toimintamalleja vdestén hyvinvoinnin uksista 350 madrarahat | jalkeen muuttunut

edistamiseksi liikunnan keinoin. Tavoitteena on euroa/ kuntien pysyvaksi

jatkaa jo syntyneiden alueellisten tyokalujen ja kunta, kaytannoksi.

toimintatapojen kehittamista seka etsia sellaisia Ruskon Sopimuskumppanit:

uusia kehittamisen osa-alueita, joille kuntarajat maksuosuus Kaarina, Lieto, Masku,




ylittavasta yhteistyosta on hyotya niin liilkunnan yhteensé n. Mynamaki, Naantali,

strategisen asemoimisen, liikkkumaan aktivoinnin 2285€ /v Nousiainen, Paimio,

kuin olosuhteidenkin kehittdmisen ndkdkulmasta. Raisio, Rusko, Sauvo,

Yhteistyon perusteet liikuntalaissa, joka velvoittaa Turku ja Lounais-

kuntia tekemaadn yhteistyota seka kehittdamaan Suomen Liikunta ja

kuntien valista ja alueellista yhteistyota. Urheilu ry (LiikU).
Sukupolvet yhdessa — 1.1.2026- Hankkeen tavoitteena on vahvistaa henkiloston 15000 € 1433 Keva, Tyoelaman Mikko
mentoroinnilla 30.6.2027 tyossa jaksamista ja vahentaa 50 % kehittamisraha Hulkkonen

tyohyvinvointia ja
tyourien kestavyytta

tyokyvyttomyysriskeja erityisesti
varhaiskasvatuksen ja siivouspalvelujen yksikoissa,
joissa sairauspoissaolot ja vaihtuvuus ovat
korkeita. Hankkeessa luodaan koko kuntaa
palveleva mentorointimalli, joka tukee tyduransa
alku- ja loppuvaiheen tyontekijoita seka
kuormittuneita esihenkildita. Esihenkildille
tarjotaan valmennusta henkilostojohtamisesta ja
tyohyvinvoinnin tukemisesta. Tuloksena syntyy
dokumentoitu mentorointimalli ja perehdytyksen
toimintarunko, jotka sisallytetdaan osaksi kunnan
henkildstokasikirjaa.




